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Plan de Estudios

Primer Cuatrimestre
Políticas Públicas.
Actividad Física, Salud
y Calidad de Vida.
Tecnología y Rendimiento 
Deportivo.
Práctica Pre-Profesionales.
Trabajo Social Comunitario I.

Segundo Cuatrimestre
Planeamiento y Gestión de  
Actividad Física y Deporte.
Economía Aplicada.
Metodología de la Investigación.
Idioma II.
Administración de las
Organizaciones.

Tercer Cuatrimestre
Gestión de los Recursos 
Humanos y las Instalaciones.

Taller de Elaboración de Trabajo 
Final de Grado.
Trabajo Social Comunitario II.
Manejo de Emergencias y RCP.

Cuarto Cuatrimestre
Gestión de la Seguridad de las 
Actividades Físicas y Deportivas.
Trabajo de Campo.
Optativas, Electivas y/o Actividades 
Académicas Afines. 

Otros Requisitos
Participación en Actividades 
Departamentales, Proyectos de 
Extensión y/o Investigación.
Trabajo Final de Tesina.
Examen de Suficiencia Idioma I*.
Examen de Suficiencia Informática I *.

* Podrá ser aprobado por examen de suficiencia o por reconocimiento de 
trayectoria formativa. 
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