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Identificacion de la Carrera

Licenciatura en Actividad Fisica y Deporte
Ubicacion en la estructura de la Universidad
Departamento de Salud y Actividad Fisica
Titulo que otorga

Licenciado en Actividad Fisica y Deporte

Nivel de Carrera

Grado

Modalidad de cursada

Presencial

Organizacion del plan de Estudios

HORAS HORAS :
COD | PRIMER CUATRIMESTRE SEMANALES CUATRIMESTRALES CREDITOS
1| Psicologia 4 64 6
2 | Anatomia Funcional 4 64 6
3 | Desarrollo Motor 4 64 6
4 Practica de Actividad Fisica y Deporte | 4 64 7
9 | Aprendizaje Motor 4 64 6
6 Trabajo Social Comunitario | 2 32 2
SEGUNDO CUATRIMESTRE
7 _ o , 4 64 6
Psicologia de la Actividad Fisica y Deporte
8 | Fisiologia del Deporte 4 64 6
9 | Legislacion de la Actividad Fisica y el Deporte 4 64 6
10 | Practica de Actividad Fisica y Deporte I 4 64 7
11 | Lengua Extranjera | (1) 2 32 2
12| Informética | (1) 2 32 2
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TERCER CUATRIMESTRE
13 o . . 4 64 6
Historia de la Actividad Fisica y el Deporte
14 | Métodos de Entrenamiento 4 64 6
15 | Administracion de las Organizaciones 4 64 6
16 | Practica de Actividad Fisica y Deporte || 4 64 7
17 | Trabajo Social Comunitario I 2 32 2
18 | Lengua Extranjera Il 2 32 2
CUARTO CUATRIMESTRE
19 o , _ 4 64 5
Ciencias Sociales Aplicadas
20 | Evaluacion Fisico-deportiva 4 64 6
21 | Manejo de Emergencias y RCP 2 32 3
22 | Politicas Publicas y Actividad Fisica 2 32 3
23 | Practica de Actividad Fisica y Deporte IV 4 64 7
Optativas, Electivas y/o Actividades
- . - 64 5
Académicas Afines
QUINTO CUATRIMESTRE
24 | .. , 2 32 3
Etica Profesional
25 | Actividad Fisica, Salud y Calidad de Vida 4 64 6
26 | Tecnologia y Rendimiento Deportivo 4 64 5
27 | Practicas Pre-profesionales 4 64 6
28 | Trabajo Social Comunitario IlI 2 32 2
Optativas, Electivas y/o Actividades Académicas
: - 64 5
Afines
SEXTO CUATRIMESTRE
o9 | Planeamiento y Gestion de Actividad Fisica y 4 64 6
Deporte
30 | Economia Aplicada 4 64 6
31 | Metodologia de la Investigacion 4 64 6
Optativas, Electivas y/o Actividades Académicas
. - 128 10
Afines
SEPTIMO CUATRIMESTRE
32 Gesti()nlde Los Recursos Humanos y las 4 64 6
Instalaciones
33 | Taller de Elaboracién de Trabajo Final de Grado 4 64 5
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34 | Trabajo Social Comunitario IV 32 2
Optativas, Electivas y/o Actividades Académicas
. 192 15
Afines
OCTAVO CUATRIMESTRE
Gestion de la Seguridad de las Actividades
35 o . 64 5
Fisicas y Deportivas
36 | Trabajo de campo 64 5
Optativas, Electivas y/o Actividades Académicas
) 192 15
Afines
RECONOCIMIENTO / ACREDITACION DE CREDITOS
Participacion en Actividades Departamentales,
37 Iy . ) - 6
Proyectos de Extension y/o investigacion
38 | Trabajo Final de Tesina - 6
Total Licenciado en Actividad Fisica y 2624 240

Deporte

(1) Podra ser Aprobado por examen de Suficiencia o por reconocimiento de Trayectoria Formativa.




