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Plan de Estudios

Primer Cuatrimestre

Anatomia Funcional y Biomecanica
de la Motricidad Humana.
Desarrollo Motor.

Historia de la Actividad Fisica y

del Deporte.

Fundamentos y Ensefianza

de los Deportes.

Trabajo Social Comunitario I.

Segundo Cuatrimestre
Fisiologia de la Motricidad Humana.

Principios del Entrenamiento Deportivo.

Psicologia de la Actividad Fisica
y el Deporte.
Préactica Deportiva I*.

Tercer Cuatrimestre
Rendimiento Deportivo.
Antropologia y Sociologia de la
Actividad Fisica y el Deporte.
Actividad Fisica, Salud y
Calidad de Vida.

Practica Deportiva II**,

Trabajo Social Comunitario Il.

Cuarto Cuatrimestre
Evaluacién de la Condicion Fisica.
Alimentacion y Nutricién para

el Deporte.

Epistemologia de la Motricidad
Humana.

Introduccion a la Gestién de
Organizaciones Deportivas.

Quinto Cuatrimestre
Introduccion a la Investigacion.
Etica Profesional.

Legislacion Relativa a la
Actividad Fisica y el Deporte.
Manejo de Emergencias y RCP.
Trabajo Social Comunitario Ill.
Nivel de Informética.

Nivel de Idioma Inglés I.

Sexto Cuatrimestre
Psicosociologia de las Organizaciones
y Gestion de RR.HH.

Planificacién Estratégica.

Economia Aplicada.

Dinamica de Grupos y

Procesos Motivacionales.

Nivel de Idioma Inglés Il

Séptimo Cuatrimestre

Gestion de las Instalaciones y

el Equipamiento Deportivo.
Métodos y Técnicas

de Investigacion.

Marketing Deportivo.

Organizacién de Eventos Deportivos.
Trabajo de Campo.

Octavo Cuatrimestre
Informatica Aplicada a la Gestion.
Gestion de la Seguridad en
Eventos Deportivos.

Taller de Elaboracién del Trabajo
Final de Grado (Tesina).

* Un deporte a eleccion entre Basquetbol, Futbol o Handball.

** El mismo deporte elegido en la I.
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